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LA CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA, SANCIONA CON FUERZA DE
L E Y

ARTICULO 1°.- OBJETO. La presente Ley tiene por objeto regular el uso de teléfonos
celulares y otros dispositivos tecnoldgicos méviles personales por parte de los estudiantes
en los establecimientos del Sistema Educativo Provincial, de gestién pUblica y privada,
correspondientes a los Niveles Inicial, Primario y Secundario, durante la jornada escolar, a
fin de promover un entormo pedagoégico adecuado, fortalecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y resguardar ia convivencia escolar; asi como también promover el uso seguro
y responsable de pantallas, informar y concientizar a Ia poblacién sobre los riesgos y
efectos nocivos de la temprana exposicion en las infancias y adolescencias.-

ARTICULO 2°.- DEFINICION. Alos efectos de la presente Ley, se entiende por dispositivos
tecnolégicos moviles personales a aquelios dispositivos electrénicos que permitan [a
visualizacién de informacién y la interaccion mediante recepcion, procesamiento,
almacenamiento, transporte o transformacion de datos, sonidos e imagenes, tales como
teléfonos celulares, tabletas, relojes inteligentes y otros dispositivos de similares
caracteristicas andlogos con o sin acceso a redes de conectividad.-

ARTICULO 3°.- CRITERIO GENERAL. La regulacién del uso de dispositivos tecnolégicos
moviles personales se establecera de manera diferenciada segun los niveles del sistema
educativo, atendiendo a la edad de los estudiantes, sus necesidades pedagogicas y su
grado de autonomia, conforme a las disposiciones de la presente Ley, su reglamentacion
y los acuerdos escolares de convivencia.-

ARTICULO 4°.- NIVEL INICIAL. En el Nivel Inicial queda totalmente suspendido €! uso de
teléfonos celulares y otros dispositivos tecnolégicos moviles personales en toda la jornada
escolar.-

ARTICULO 5°- NIVEL PRIMARIO Y SECUNDARIO. En el Nivel Primario, el uso de
teléfonos celulares y otros dispositivos tecnolégicos méviles personales queda suspendido
durante toda Ia jornada escolar ¥, en caso de portarlos, deberan permanecer apagados y
guardados en el espacio de resguardo que [a institucion disponga. La suspensién incluye
los periodos de recreo, a fin de promover la interaccidn social, el juego y la convivencia
escolar.

En el Nivel Secundario se restringe el uso y, excepcionaimente, podran requerirse los
dispositivos Unicamente cuando medie un proyecto o actividad especifica, con planificacién
pedagogica por parte del docente dentro del limite de tiempo que determine la Autoridad
de Aplicaciéon mediante la reglamentacion, con conocimiento previo de las familias. En
estos casos, el uso siempre sera acotado, pertinente y supervisado, procurando que el
dispositivo constituya un recurso para aprender y no un elemento distractor.

En este nivel, el uso de dispositivos en espacios comunes serd regulado por cada
institucion educativa, mediante acuerdos escolares de convivencia, conforme a los
lineamientos de la Autoridad de Aplicacién. Los establecimientos educativos deben
garantizar espacios “libres de pantallas”, con el objeto de reducir los sintomas negativos
del uso excesivo de pantallas, promover la interaccion social adolescente y la convivencia
escolar.-
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ARTICULO 6°.- EXCEPCIONES. Las restricciones previstas en la presente Ley no seran
aplicables cuando la utilizacion del dispositivo resulte necesaria para garantizar la
accesibilidad, la inclusion, la comunicacion, la participacién o el desarrollo de actividades
pedagdgicas de estudiantes que asi lo requieran -

ARTICULO 7°- ADECUACIONES PEDAGOGICAS. La Autoridad de Aplicacion
establecera pautas especificas para el uso pedagégico de dispositivos tecnolégicos en los
distintos niveles y modalidades que autoriza la presente Ley, promoviendo su integracién
responsable come herramientas de ensefianza y aprendizaje.-

ARTICULO 8°.- ACUERDOS ESCOLARES DE CONVIVENCIA. Los establecimientos
educativos deberan elaborar o adecuar, de manera participativa junto a la comunidad
educativa, con especial protagonismo de las familias, los acuerdos escolares de
convivencia que regulen la aplicacién de la presente Ley, estableciendo pautas claras para
el uso responsable de dispositivos, asi como las medidas a adoptar ante su
incumplimiento.-

ARTICULO 9°.- POLITICAS PUBLICAS COMPLEMENTARIAS. El Estado provincial, a
través del Ministerio de Educacion, promovera el desarrollo de politicas publicas integrales
orientadas al uso seguro, responsable y pedagégico de las tecnologias digitales que
comprendan:

a) La implementacién de campafias de informacion, prevencion y concientizacién
dirigidas a la comunidad educativa sobre el uso responsable de tecnologias
digitales, los efectos del uso excesivo de pantallas y los riesgos asociados a los
entornos digitales, incluyendo la prevencion de situaciones de violencia digital y
la promocion de entornos escolares saludables.

b) La promocion de programas de formacién en ciudadania digital, que incluya la
problematizacién del uso de las tecnologias, el desarrollo del pensamiento critico
frente a los contenidos que circulan en redes sociales y plataformas digitales, y
la identificacién de factores de riesgos y de proteccion.

¢) La generacion de espacios de didlogo y reflexion en las instituciones educativas
sobre las problematicas vinculadas al uso de tecnologias, favoreciendo el
intercambio entre estudiantes, docentes y familias.

d) La capacitacién continua de docentes y equipos escolares en el uso pedagdgico
de dispositivos tecnoldgicos, asi como en estrategia de prevencion y abordaje de
situaciones vinculadas a ciberacoso, violencia digital, difusién no consentida de
imagenes, ludopatia y otros riesgos asociados.

e) El fortalecimiento de habilidades socioemocionales en los estudiantes, tales
como la autoestima, la empatia, la comunicacion asertiva y la toma de decisiones
responsables.

f) La promocién de propuestas pedagogicas que integren las tecnologias digitales
con sentido educativo, creativo y colaborativo.
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g) Eldesarrollo e implementacion de protocolos de prevencion e intervencién frente
a situaciones de ciberacoso, violencia digital y demas problematicas emergentes
en entornos digitales.

h) La promocién de la participacion activa de las familias de los estudiantes en el
acompafiamiento del uso de tecnologias digitales por parte de estos, mediante la
generacion de espacios de formacion, tales como talleres de ciudadania digital,
y la elaboracién de orientaciones que favorezcan la construccion de acuerdos
entre la escuela y los responsables parentales, en articulacion con los docentes
¥y la institucion educativa.

i) La promocién de acciones de articulacién con instituciones de educacién
superior, a través de proyectos de extension universitaria, orientadas a la
prevencion, investigacion y abordaje de las problematicas vinculadas al uso de
tecnologias digitales.-

ARTICULO 10°.- AUTORIDAD DE APLICACION. La Autoridad de Aplicacion de la
presente Ley, sera el Ministerio de Educacién de la Provincia o el organismo que en el
future lo reemplace.-

ARTICULO 11°.- EVALUACION Y SEGUIMIENTO. La Autoridad de Aplicacion realizara
evaluaciones periddicas sobre la implementacién de la presente Ley, su impacto en los
procesos educativos y en la convivencia escolar, debiendo publicar los resultados y
proponer ajustes cuando corresponda.-

ARTICULO 12°.- RECOMENDACIONES PARA LAS FAMILIAS Y LA COMUNIDAD.
El Estado provincial promovera, en el marco de las acciones de prevencion, promocion y
proteccion integral de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, pautas de
acompafiamiento familiar y comunitario para el uso saludable, responsable, seguro y critico
de dispositivos digitales, celulares, pantallas, videojuegos, aplicaciones y redes sociales.
A tal fin, se promoveran las siguientes recomendaciones:

a) Establezca limites coherentes acerca de las horas de uso de las pantallas, asi
como en los tipos de pantallas utilizadas.

b) No se sienta presionado a ofrecer la tecnologia tempranamente. Los dispositivos
digitales estan disefiados para ser usados de forma intuitiva y fos nifios/as lo
aprenderan rapidamente.

¢) Priorice la seleccién de los contenidos y comparta el fiempo de uso, para que
utilicen los dispositivos con Ia finalidad de aprender, ser creativos y compartir
esas experiencias con su familia.

d) Evite el uso de dispositivos o pantallas durante 1 hora antes de acostarse y la
presencia de dispositivos en sus dormitorios.

e) Desaliente la multitarea, evite los contenidos de entretenimiento mientras realiza
las tareas escolares.
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Establezca zonas libres de pantallas en los hogares. Planifigue encuentros
familiares sin el uso de dispositivos tecnologicos.

Evite su uso durante las comidas principales.
Coloque los dispositivos en lugares de uso comiin.

Participe en actividades familiares que promuevan el bienestar, como deportes,
lecturas y encuentros sociales.

Es importante tener en cuenta los riesgos de acuerdo con patrones de consumo
y sus consecuencias: Sobrepeso; obesidad; alteraciones del suefio: afecciones
psicologicas; irritabilidad; poca tolerancia a la frustracién; alteraciones cognitivas,
de la memoria y la atencién; hiperactividad; bajo rendimiento académico vy
comportamientos problematicos.

Preste atencion a la falta de control sobre el tiempo, la duracién y el contexto del
uso, si establece prioridad de esta actividad sobre otros intereses vitales y otras
actividades de la vida diaria como el suefio, la alimentacién, el aseo, etc.

Hable con sus nifios/as y adolescentes sobre la ciudadania digital y su seguridad
en internet. Incluye la concientizacion sobre las huellas que dejan en linea (son
indelebles), definen su identidad digital y su reputacion.-

ARTICULO 13°.- REGLAMENTACION. La Funcién Ejecutiva reglamentara la presente Ley
en un plazo de noventa (90) dias desde su entrada en vigencia.-

ARTICULO 14°.- Comunicar, publicar, insertar en el Registro Oficial y archivar.-

Dada en la Sala de Sesiones de la Legislatura de la Provincia, en La Rioja, 141° Periodo
Legislativo, a quince dias del mes de octubre del afio dos mil veintiséis. Proyecto
presentado por las diputadas LOURDES ALEJANDRINA ORTIZ, GABRIELA AZUCENA
RODRIGUEZ y CARLA NOELIA ALIENDRO.-

L E Y N° 10.913.-

FIRMADO:
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